
Ensaladas
Rúcula y cherries 
Rúcula, cherries, brotes de alfalfa y escamas 
de queso gruyere

Veggie’s Salad
Trigo graneado con brunoise de cebollas, 
y zanahorias, soja y oliva

Mediterr ánea
R úcula, portobellos caramelizados, boconccinos,
tomates secos, croutons con dressing 
de maní tostado y albahaca

Sandwiches gourmet
Acompañados con verdes y cherries

Soja
Milanesa de soja, queso port salut, 
calabaza grillada y rúcula

Milanesa de arvejas
Rúcula, tomates frescos y queso fundido

Pastas
Ravioles funghi
Raviolones de verdura con crema de hongos 
y puerros

Verde amarelo
Cintas verdes con crema de calabaza

Spaghettis escamados 
Spaghettis salteados en oliva con rúcula, 
cherries y escamas de gruyere

$ 20

$ 26

$ 26

$ 22

$ 22

$ 29

$ 24

$ 24

Mediodía           Veggie’s  



Tartines

R ústico Vegetales grillados

Humita

Calabaza y espinaca

Capresse

Champiñones y puerros

Especialidades del chef
Lasagna Veggie’s
Lasagna de vegetales con fondue
de tomates frescos

Omelette verde
De hiervas frescas, verdeo y variedad de hongos
acompañado de verdes y cherries

Soja capresse (2 unidades)
Milanesa de soja horneada con tomate, 
albahaca y muzzarella, acompa ñadas con 
verdes y cherries

Milanesas de arvejas (2 unidades)
Con cubierta de calabaza y queso de cabra,
acompañadas con verdes y cherries

El placer de los dulces
My Blueberry Nights
Yogur de vainilla con frutos rojos y crumble

My Blueberry Nights Cereal
Yogur de vainilla con frutos rojos 
y mix de cereales

Ritual Banana
Budín húmedo integral de banana y miel
con crema especiada

Delicia de la abuela
Flan de chocolate con vainillas y crema

$ 20

$ 20

$ 20

$ 20

$ 20

$ 24

$ 24

$ 24

$ 24

porción / 1/2 porción

$ 16 / $ 9

$ 16 / $ 9

$ 16 / $ 9

$ 12 6 $ 9


